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प्राऊथन 


जग धम, दशन ष इतिहास के अधिकारों विद्ान डावटर हमने 
छकोओ ने भारतवय से भ्पने देश जमनी को भोर विदा होते 
हुए एक भाषग में कहा था--मिरो यह भारत-यात्रा पभ्रप्रत्पारित 
सफन रहौ है भऔर बह इसलिए कि इस बार घने राजस्थान में जाकर 
तेरापत्र के रूप में भगवान महादोर दे सापु-समृदाय भो देखा है। 
मे अपने स्‍झ्रागमिक भ्रष्ययत्र के प्राधार से यह विश्वास पूथर कह सकता 
हैं कि इस पष की प्राइस्बर शुय थ॑ घहिसा-प्रषान सपम-शाधनां वही 
है जो प्राज से भाई हजार दय पहले मगवात्‌ थ्री महादोर के श्रसण- 
सत्र में थी” 

“तेरापव दिग्दगत' इसो जन इ्वेताम्दर तेरापथ सम्प्रदाय ही 
परिचय-पुस्तिका है। प्राज वे” जन-जीवन कौ श्यस्तता को समझते 
हुए भ्रति सक्षेप की शली में पह लिखी गई है। फ़िर भी सूदस 
शब्द वियास के होते हुर्‌ भी शिज्ञासातील व्यक्तित तेरापय का सर्वाद्भीण 
दापत एक साथ या सरईं--यह मेरा भ्रभिप्रेत रहा है। इस प्रभिप्रेत 
को निभाने में सम कहाँ तक सफल हुप्रा हूं, यह सर नहों कह सक्‍ता। 

चम से प्रषिक्त मानव मत का पड़ोसी एक भी दूसरा ब्द रहा 
हो, ऐसा नहीं लगता। यह यह शब्द है, जिस पर सनृष्य शपने 
आ्रापशो सदा न्योछ्ठावर किए रहा है। पर इसबः साथ-साथ यह भी 
इतना ही सत्य है हि मतृष्प ने धम को चाग्दिद रुप से श्रपनाया 
प्रौर किशान्वित रूप से उसे दुकराया। जहाँ धम ने कहा--झायतुले 
पयासु धर्यात प्रपनो धात्मा के समान समस्त प्राणियों को समझो, 
बहाँ उसते धम के नाम पर बर, विरोध घणा, देप भ्रादि को अ्पु-« 
मनाया। घमर ने जहाँ कहा--'मा गध रुस्‍्थथिद घनमभ भर्थात 


(व) दि 


के धन में भरासतवत मत बनो, वित्तेय ताथ न से पासें--धन से 
सतुष्य को हाण नहीं मिलता वहाँ सनुष्य ने झपने इृष्ड पदार्थों में 
धन को ही प्रापमिकता दी। वह शोवक झोर सप्राहक घबना। त्याग 
सूलक थर्म कै नाम पर भी उसने सोना-चांदी धोर हौरे-मोतियों का 
ढेर सगाथा। जहीं थम ने कहा--एक्व मानुषो जाति --मनुष्य को 
जाति एक है, वहाँ मनुष्य ने यम दे नाम पर हो मनुष्य जाति की 
सदा परस्पर विरोधी खष्डों में देशा।॥ भपने हो अते हाथ झोर पेर 
वाले मनुष्यों को प्रत्पृषय कह कर दुत्कारा। पानों भोर हुवा को तरह 
शबसुलम घर्म को श्रपनी बपोती री धरोहर भान कर ऐँठा। 

तेराषय प्रवर्तेक भ्राचाय श्रीमिक्षुगणी ने इहों सब धर्म विरोपी 
भ्राजरणों से सिप्त होकर एक युग घम के रुप सें तेरापय का प्रवत्तन 
किया। वे भपने उद्देश्य में कहां तक सफल रहे, यह प्रस्तुत पुस्तक 
में वणित तेरापथ को गतिविधि थ नियमोपनियम से स्वय प्रकट होगा। 

भगले वष तेरापय के दो सो वष पूरे हो रहे हैं। सद्म सषि- 
नायक पग्राथाय भीतुप्तती के तायकत्क में बिराट समारोह भ्रायोगित 
होते जा रहा है। प्रस्तुत युस्तक इसो उपततक्ष में लिश्ी गई है। 
प्राचार्य थीमिक्षु व तेरापपद्मासत के प्रति यह सथुकराय साहित्य" 
अंजलि भर्पित कर मे झपने शापको श्तहत्य मातता हूँ। 


स० २०१६ बंशातत शुक्ता सप्तमी, 
कलकत्ता 


ि __.. मुनि नगराज ; 


प्रकाशकीय 


दिक्रम फष्दत २०१७ प्रायाद़ पूर्णित्रा शो त्तरापय श्रपने दो सो 
दप पूरे ९ रहा है । युग निर्माता भाचाय थी तुलसी जसे ध्राघायों के 
आासतकास में ऐसे प्रसव रा उपत्यित होता एक झसाधारण महत्व 
रखता है। ऐसे प्रत्गों पर ही तेरापप बी भ्रप्रतिम रायध-साथना, 
प्रदिचल सगठन-शरिति, प्राचाय भ्रो भिक्तु का प्रपूष भ्रहिसा चिन्तन, 
और तक प्रधान दशन वि"व-विश्नुत हो सकता है। भ्रो जन दयेतास्वर 
तैरापयों महासभा विस्तृत रूप से तेरापय द्विशताम्दि समारोह 
भायोजित कर रही है। इस भवषि तक निर्धारित प्रायम-साहिस्प, 
भिक्षु-साहित्य, तेरापय-इतिहारा झौर तेरापप-दघन, ध्रादि प्रय प्रशारित 
विए जा सरें, ऐसा निश्चय भी महासभा ने दिया है। इस भ्रवसर 
के लिए एर ऐसी पुस्तश भी भ्रपेक्षित पो जो सक्षप में तेरापय रा 
समप्र परिचय दे सके भोर जो सुपमता रो देश ध्ौर विदेश में विद्वानों 
तक पहुंचाई जा सके । मुनि श्री मगराज जी हारा लिलित यह तेरा 
दय दिव्दधन” पुस्तक हमारी प्रस्तुत भ्रपेक्षा शी पूरक है। मुनि भी 
हिंदी दे भम्मस्त लेखक हू । इससे पूथ भाप दर्गों पुस्तरें विभिन्न 
विषयों पर लिख चुके हू। 

द्विशताग्दी श्रमारोह के उपसलक्ष में यह प्रयस प्रकाशन प्रस्तुत 
बरते हुएं हमें परम हुए है। 


क्येष्ड गुगल्ा सप्तमी, मोहन लाल बाँडिया 
२०१६ मंत्री 
इलकत्ता-रै भी जन इवेताम्बर तेरापयी महासभा 


दू मद ॥ «७ ल्‍+ 
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जैन-धर्म $ प्रागुऐतिहासिक 


भारतवर्ष सदा से ऋषि-सहपियों, घमण-निएं यों भी शपाभूमि रहा 
है। उतकी क्वातारापना भौर अरिवसापना से भाएीय जत-मातग 
आप्यातमित उवएठा पाता रहा है। उनडी तप धूठ बाची ही भागम, 
थेद, उपनिपरद भौर व्रिप्रिटों के सूप में प्रररुटित होर॒र भाएणीय 
संंस्तति पा मौरिक भ्रापार बरी है। '"न-एस भाप भापार ऐे झनादि 
अ्रनल्त है। गायबक दे उल्तप भौर घपरण ने सूचक एगपिणी प्रौर 
अदसपिनी गासर' प्र्याय पुग्म में भ्र्ताप्तीस रीपगर हाते है । पहदी क्रम 
इस भरत धष्ट में चलता रहा है और चसत्रा रहेगा । एग भवतपिषी पते 
३! प्राटि तीर्षरर मगशन्‌ ऋष्मताप (प्रान्ताप) भौर घौरीयदे तीर्परर 
अगवान सहादीर थे। इविहास भी इस दिशा में बहुए एपप्ट होता जा रह 
है। महावीर तो इतिहास थे जाग्वत्यमान गतत्र है ही धौर पर 
सैंईपरं दीपशए भण्वान्‌ पान्याव भी ऐविहापिब पुरुषों भी गणना 
में भाने सगे हैं। इससे भी पहले इतिहाग कौ पहुँच हक जैन पर्म 
भारतवर्ष में बर्तमाव मित्रा। है। पुरातव-यवेप्याधां से थे भय 
वुष्ट प्रापारां श्र यट मलीभाँति प्रमाषित हो चुशा है वि थेत पर्म 
पआ्रागुऐेडिहातित्र है। बेल पुराण भादि से भी पनेक तीयक्रों वे 
सैन धर्म के प्रस्तिव्व का पा भसता है। बैंटिड परम्परा में भी 
प्रािनाथ प्रमु ध्वतारों बी कोदि में लिने रुये हैं। शगवान्‌ महायोर 
के युग में जैन घस भा पुन प्रदतत हुप्रा भौर यही घापार भाज प्रद्ाई 
जार स्षों के पर्यात्‌ भी एव ज्याठिपुञ के रूप में मासउन्‍्यादि 
मो नि श्रेयस्‌ डी पार स्म्ममर हाने गे तिये माय दरत दे रहा है ॥ 


तेरापंथ 


भगवान्‌ महावीर के बाद जैन घम श्वेताम्बर भौर दिगम्बर 
धालाभा तथा प्रशालखाशो में विभकत होता चला गया । वाल- 
प्रवाह से शिविल होते हुए जैन धम में समय-समय पर सुधार व त्रान्तियाँ 
झाती रही हैं। विक्रम सवत्‌ १८१७ में साध्वाचार को शुद्ध भौर 
सुदृढ़ बनाने मे! लिए व भहिसा, दया, दात भादि को रुढ्रिगत प्यास्याभा 
मे! बठधरे रे निकाल कर उद्ें ययाथ स्वरुप में उपस्थित बरने वे 
लिए जो एक व्यापक उत्तातति हुई, उसीका परिणाम तेरापय है। 


आचार्य श्री मिक्ुगणी 


तेराषय मे प्रवत्तक भ्राचाम श्री भिश्ुगणी थे । उनका! जम राजस्थात 
है क्‍्टालिया ग्राम में वित्रम सबत्‌ १७५३ में हुआ था। आपने 
सवत्‌ १८१७ में तेरापथ वा अवतन किया भौर सबतू १८६० में 
आपका स्वगवारा हुआ। भाष एक भसताधारण पुरुष थे। प्रापवा 
जीवन झ्ादि से श्रन्त तक भष्षों वी धुमड़ती धटाप्रों में ही बीता। 
प्रसीम धास्त्र-श्ान भौर भनुपम मेघा भापके जीवन वे सहज गुण थे । 
श्राप एवं महाआण युग-पुरुष थे । भाष भवाय गति से सत्य की राह 
पर भ्ेयोभिमुख होकर बढ़ते ही चले । उतरी भ्रथक तपस्या का परिपाक 
ही तैरापथ हूँ, जिसमें भाज १६६ वप बाद तवस भधिनायक भावाय 
श्रीतुलसी वे नैतत्व में ६५२ साधु-साध्वी देश वे कीनेकीने में भणुद्रत 
भान्दोलन के रूप में मैतिव नव जागरण की झलख जया रहे है। 


नामकरण 


तरापथ का नामकरण सवप्रथमम सवताधारण वी बाी में 
प्रस्फुटित हुआ । शाचाय श्री भिक्षणणी इस प्राध्यामिक त्राति गे 


2 बढ 


शुभारम्म में भ्रपने साया साधुओों के सहित १३ वी सस्या में थे। 
रादत्पात ने लोगों ने इस नवोदित धम-परम्परा को तेरा (तेरह) 
पथ बहना 'ुरू जिया । राजस्थानी मापा में तरह को तेरा बहा 
जाता है। इस प्रचलित लाकन्यदा को झाचाप श्री मिशुगणी ने 
दा भष्यात्म मूलक भर्यों से क्‍नुप्राणित कर उसे सदा वे लिए 
स्वीकार विया। उन्होंने कहा--हे प्रभा ' यह तरा पथ अर्पात 
है भग्वन्‌ ! यह तुम्हारा ही पथ (रास्ता) है। दूसरा भय उन्होंने 
यह लगाया कि पाँच भहाद॒त, पाँच समिति भोर तीन गुप्ति--इव 
हेड साध्वाचारवे नियमो का पालन करने बातों का मत तरापय है। 


प्राणयान्‌ सप-सस्थान 


तरापथ संघ थ्यवस्या वे भ्रनुसार समस्त सघ म सर्वाधिवार सम्पन्न 
एक प्राचाय होते है । वे व्यवस्था विशेष वा दृष्टि से राघुनााध्वियों 
के सिंघाड़ा (दलों) का निर्माण करते हूँ । एक दल में एवं प्रमुख होता 
है प्रौर भ्रय उसके सहवारी $ इस प्रवार सारा सप छोटी-छोटी एरादया 
"में बैठ जाता है। पशाचाय उन अग्रगष्या को पृथव-पृथक प्रातता, नगरा, 
और गाँता में जाकर जन-वल्याणकारी प्रेरणायें देने का निर्देश करते हू। 
आयाय वा निरेश सर्वोपरि भौर सवमा ये होता है । पृवक-प्‌ पक वर्गों में 
अप्रगण्य वा पश्रादेश उनते सभी सहवर्तियां को माय हांदा है। विनय 
और पनुणागनणीतता के सरकार सघ म परम्परागत व्यवस्यां से स्वत 
बनत हैं। विनय झनुशासवारीलता आदि प्रशिक्षण मे भी मुझ्य भ्रग 
ड्वाते हैं। यही वारण है वि आाह्शन्पालन पराधीनता का भग न 
“रह कार जीवन वा सहज गुण बन गया है। इस सुदृइ सघ-ब्यवरस्था 
बाग परिणाम यर होता है कि सप दे समस्त गराधु-साध्विया की शक्ति 
का उपयाग जन वल्याण को विसी एक ही दिया में सहजतया हा जाता 
है। पृथकयृयक सम्प्रदाय नहीं बढ़ते और न फिर सजातीय सम्पटाया 


है. 


में होनेवावे घणा, वैमनस्य, प्रतिदद्धिता भादि के लिये भी बोई श्रव- 
काश रह जाता है। बतमात्र श्राचाय झपने उत्तरवर्ती भाभाव वो 
नियुक्र बरते हूँ। 


मर्यादा-मदोत्सव 


भर्याटा महोत्सव सथ-व्यदस्यथा का एवं प्रमुस भंग है। इसे 
व्यवस्था वे भ्रनुगार बातिक पूणिमा के पश्चातु साधुन्साष्वीजन 
आवखाय द्वारा निर्णीत स्थान की झार पाद बिहार बरते है। सैकड़ों 
और राहखा भौलों वा शिहार करते हुए ये गर श्राचाय के पास 
पहुँचने लगत॑ हँ। माध 'ुक्ला सप्तमी वो इस समारोह की शम्पनता 
होती है। लगभग ५०० व ६०० साथु-माध्विया वे बीच ध्ात्ाय, 
ग्राचाय श्री मिलुयणी द्वारा विरचित सयाटाओ्रों का वाचन करत है। 
सहसों दशलार्थी देव मे काने-्कोने से पहुँच जात हैं। माघ 'ुक्ला 
सप्तमी व दिन तैरापथ सविधान की पूणना हुई थी। इसलिए तैरा- 
पथ के चतुप भधिनायवा श्रीसम्शयात्राय से मयाठा महांत्मव ने 
नाम से इस समारोह वी प्रवृत्ति सप म डाबी। दो व ढाई मास का 
साधु-समागम सारे सघ में एक नयी स्फूर्ति भ्रोर चेतना ला दता है। 
साधु-जन विगत बंप का कार्य विवरण थाचाय वे सम्मुख उपस्थित 
करत हूँ भौर भाचाय साधु-साध्वियों के चातुमास एबं आगामी वप 
का वायत्रम निधारित वरत है। संगठन भार झावार वी ड्ढ़वा 
के लिए मर्यादा भहात्मव एवं निरुपम उपक्षम है। भगवान्‌ पुद्ध में 
एवं बार भपने श्रमण-संघ के बारे में कहा बरा--भिशुप्रा, यह श्रमण 
संघ तन तन भ्रवाध गति से चलता रहेगा, जब तक समस्त भिलतु पु 
घुन एक्चित हाते रहेंगे भोर झपरे आचार घम पर विचार करते 
रहगे। एक्मत होवर जमा हाये श्र एक्मत द्वांकर उठेंगे। 
मर्थाटा महासत्र॒ सचमुच ही इस उदित कय चरिताथ बर्ता है। 


भू 


इस समाराह वाल में साथुओ वी परसख्पर हान वाली सिद्धान्त घर्चा 
व विन्तत-मनन बौद्ध धम वा जीवन प्रशन करने वाली संगीतियाँषी 
शाह लिया देती है। ब्ाचाय का वाल्सल्य शौर साथुन्साध्विया वा 
भक्ति प्रकार विसी भी विवारक को नुभाए बिता नही रहता। 
गाधु-जनों बा पारस्परिक टौजय एवं विनयपूण ब्यवद्धार एरश समुन्नत 
शस्दृति वा परिचय देता है। 

सध में भौर भी भनेव समाराह मनाएं जाते है। भाद्र 'ुवता 
अ्रययो”णी या प्रतिवत्र सिशु चरमात्मव मनाया जाता है। सरापप- 
प्रवत्तसः प्राचाव श्री मिभुरणभी का स्वगवास इसी तिथि को हुप्रा था। 
इसीलिए उस टिल भाचाय श्री भिशु का जीवन वी विशेषताप्रों पर 
अतुविध सध व आझ्ायाय प्रवाण डालत हैं। इसी प्रधार प्रतिवप 
एक पट्टोज़्व सभाराह सनाया जाता है। सघ व बतसान भ्राचाय 
जिस तिथि वा प्रावाय-पद पर झाष्ड होते हैं, उसी तियि का साधु 
साध्वी-जन व भय गृहस्थ बक्‍ता अपती भावना भरी बविताप्तां, 
गौतिकाप्नोा से उनका वर्षापने करते है। 

प्रणुत्नत भान्दोतन में! सम्दघ से भी प्रहिसा दिवम, सत्री 
दिवस प्ाटि दश-ब्यापी भमारोह मनाएं जात हैं। भ्राधायभ्री के 
तलावबान में प्रगुव्र॒त भ्रान्दोतन वा वापिक' अ्धिवरन भी सम्प् 
होता है, जिसमें विभिन्न प्रात्ता व विभिन्न पर्मो बे लोग एकत्रित होवर 
ग्रावायश्री से भतिक प्रेरणाएँ लेते हैं। 


आचार-संद्विता 


अहिंसा श्रद्टिमा, सय, भचौय, बह्ाचय भौर भ्रपरियह-ये पाँच 
महाद्रा कहलाद हूँ। इन पँच महाद्रतों का परातल प्रयेकष साधु 


और साध्वी वे' लिए भ्निवाय होता है। अहिसा मदयत्रत में दे 
सूदम जीयों छी दिसा मे भी बचते है। जन पमर॒ + 


द् 


६ प्रकार वे जीव होते ह--धुब्बीवायिक, भ्र्णक्ायिक, तेजस्वायिक, 
बायुवायिद, वनस्पनितायित्त और शरसवायिक। पथ्वीवाधिक अहिंसा 
के लिए वे छा्टेसे-छाटे प्रस्तर वा भी भेद नहीं करत । सद्य 
निष्कासित मिट्टी भ्रादि का उपयाग यही बरत झौर ते उसका 
रुपश ही बरत ६॥। अपवर नमत्र भी प्रपने उपयोग में सह लाते 
है। श्रप्पकायित भ्रहिसा के लिए उबला हुमा जल पीत हैं या किस्ती 
पंदाय विशेष के सम्मिश्रण से निर्नीव हुए पानी को ग्रहण बरप हैं। 
तेजस्काप्रिक प्रहिसा की दृष्टि से प्रग्ति मात्र का वे न स्पश वरते 
हैं भौर न उसी प्रयार से उसे उपयोग में लाते हैं। वायुकायिक 
अहिंसा वी दृष्टि से वे अपने मुख पर सुसवस्त्रिया धारण फिये रहते 
है क्योकि बोजते समय मु से उत्पन्न हाने वाले शब्द सयुत्त घायु 
बे पूण वेग से भाकाशस्य वायु वे जीवों वा हतने जने शास्त्रों में 
बताया गया है। मुख्वस्पिवा रो वह बायु खष्डित हा जाता है 
आर समावित हिसा टल जाती है। इसीलिए थे ताली नहीं बजाते, 
पते श्रादि से हवा नहीं लेत। स्वाभाविब श्वासाच्छवास में जैत 
शास्त्रों ने प्रनुषार हिंसा नहीं मानी गई है। इसलिए नाक भ्रादि 
पर बस्तर घारण विए रहने वा प्रश्न ही उपस्थित मही होता। वन- 
झपतितायिक प्रहिणा की दृष्टि से बिना उबले फला मब्जिया आदि 
का वे न उपयोग फ्रते है और न॑ स्पा ही वरते है । बीजादि रहित गिरी 
निर्जीव मावी पोती है। गेहूँ आदि अपक्य ध्य का वे स्पण नहीं 
करते है । 
थे चोटी प्रमुख शूक्षम जतुप्ों की प्रढसा वे लिए एक रजो 

हरण (ऊा का बना चेंवर जेसा एक उपवरण विशेष) अपने पास 
रखते हैं। चलत समय दृष्टि परिमाजन करके चलना उनका वियम 
हाता है। क्रेंयरे में जहाँ दृष्टियरिमाजन नहीं हो सकता वहाँ वे 
'रजोहरण स॒ भूमि परिमाजित करने ही चरण वियास करते हैं। जहाँ 
चींटी झ्ादि जतुओ की वहुल्नता हातो है वह भी उस ग्जाहरण से स्थान 


ब्रह्मंचयब्रह्मचय पालन उनरा झतिवाय धम है। इस सम्बन्ध 
में उनकी बुछ श्राय भर्यादायें भी हैं। कोई उपात्तिका साधु ने 
चरण नही छू संवती बोई उपासव साध्वी के घरण नहीं छू रावता। 
साथु क॑ लिए स्त्री मात्र का स्पा वजित है भौर साख्वी के लिए 
युरुप मात्र का । साधु विसा अबेती स्त्री स ने बात बरते हैं भौर 
ये भिशा ही लेत हैं। ऐसे ही साध्वी डिसी भत्रेते पुरुष से स 
बात बरतो है और न भिथा ही लेती है । उनते लिए मानसिक 
विवार भी वजित है श्रौर यदि श्रा जाए तो उसका प्रायश्वित्त करता 
होता है। 


अपरियग्रह रुपया-पैसा नोट झ्राहि किसां प्रकार था वे शभ्रध- 
सम्रह सही करत झौर व वे श्रथ का काई उपयोग ही करते हू । 
तैरापयी साधुम्रा के मठ स्वल, स्थानक, उपाश्रय झादि निर्धारित स्थान 
मही होत । वे धपने उपयाय ये लिए भवन प्रादि वा निर्माण करना 
करवाना श्रौर अपने लिए बनाए गए भवन भ्रादि मे रहना प्रादि 
कार्यों में अहिसा भर अपरिय्रह महाव्रत वा भय मानत हूँ। प्रत्येता 
साधू के पास सीमित वस्त्र भौर सामित काप्ठ श्रादि के पात्र होते 
हँ। भरावश्यकताओं को यहाँ तब शीमित किया जा सकता है, इसके 
विए उन साधुपों का जीवन एक उतहाहरण है। स्वल्प-्सी उपकरण 
सामग्री में थे शीत, प्रीप्म, भ्रीर वषावाल को झावत्पूसक जिता 
दते है। थ सूर्यास्य से सूर्योत्य पयत भोजन, पाती झऔपधि धाहि 
था वोई उपयोग नही करते, चाहे दैसी ही प्रतिकूल परिस्थिति कया न 
ह्दो ॥ थे गृहम्य से कोई दातीरिक रोवा नटा लेते भौर प्रत्येक काय 
अपने ही ह्वाथों रे बरत हैं चाहे बह क्राम गिताई, घुलाई वा हा 
था इजवसन लगाने, भ्रॉररेशन करने था मोवियाविद उतारने झराटि 
वाहा। वे शौच वे लिए बाहर से बाहर मदान में जाते हैं । रग्गावस्था 
में किसी साथु की हरिजतावित सेवा को साथु ही करता है, कोई हरि 


छ 


खत नहीं॥ वे अपने बालो का लुचत झटत हूँ भोर इसरे लिए झूची 
उस्तरे भादि का उपयोग नहीं करत। 


माधुकरी मिक्षा 


जन साधुप्रा की मिला के सम्बंध में शास्त्रवारों ने बहा 
है-- जहा दुम्मस्स पुफ्ेसु भमरा झावियई रस भर्धात्‌ जैसे भ्रमर 
सुविवर्मित फूर्तों से थोडा-योड़ा रस लेबर तुप्त रहता है उसी प्रवार 
साधु बहुत सारे घरा से थोडा-याश भोजन लेवर तृप्त रहे। जेन 
साधु के मिला-प्रहण में भ्रहिसा का पूरा विवेक बरता जाता है। भपने 
लिए बना भाजन वे नहा लेते॥ गृहस्थ भ्रपनें लिए बनाए गए भाजन 
से भपनी पश्ावश्यक्ता का सीमित कर जो भोजन देता है बही उतके 
लिए ग्राह्य है। यही नियम वस्त्र, पात्र, पुस्तक भश्ादि प्रत्येष' ग्राहम 
पदायों के जिए लायू होता है। 


मिद्धान्त पक्ष 


बसे ता तरापय का समग्र सिद्धाल जैन झागमों यों प्रमाण 
मानकर घलता है फिर भी प्राचाय श्री मिशुगणी ने बडुत सारे 
विषया में जेत-शास्त्रा का ही एवं गभीर विन्तव संसार वे सामने 
रपा , जहाँ तक सामाय लोक विम्तन सदसा 7हीं पहुँच पाता। दया 
थे भनृकम्पा वे विषय में उहाने कढ्ा, साग कहा करत है, बचाप्रो, 
पर रा्वोग विुद्ध भौर व्यापक सिद्धान्त मत मारा' का ही है। बचाधों 
की यात तो स्वयं ही उसमें भतहि। हो जाती है। बचाधों के 
एकातिव उपतेश में भारत रहो वी बात भी पराच रूप से स्दीवृत 
हो जाती है वयांकि मारने वी प्रवत्ति न रहे तो बचाने का बोई 
अग्य ही उपस्थित नहीं हाता। 


ही 


त्तरापव भानता है दि बचाने वी ही बात कहनी है तो वधिव' को 
पाष कस से दचाग्ना, यह बटना चाहिए । बधिव का हुदय बदल 
बर यदि उसे उस भ्रात्महतन स था लिया जाता है टव वध्य तो 
स्वय बच ही जाता है। जीव की हिंसा करने वाला तत्व दृष्दि 
भ अपना ही प्रात्महवत करता है। जहाँ लोग रुपयानता देशर 
बकरे भ्ादि को कसाई से छुड़वाते हैं वहां ये वासपव में एव बम्रे 
को बचा कर दो वर्दा को सारों या प्रवध वर दंते हू । हिसा, 
प्रवाभन भौर बलात्कार वे साथ शुद्ध भ्नुकक्‍म्पा मही ठहर सकक्‍ती। 


दाने गुण सयमी प्रात को जो दान हलिब्रा जाता है, 
वही परम पश्राव्यात्मिब' दान है। एक भार लाग जाता श्रनतिक 
ज्मों में तिम्त वय का शोषण बरत रहत हूँ भौर दूसरी शोर उसकी 
पुवनसुविधा क' लिए भलिवित्‌ दान करत रहत हैं। इस प्रकार का 
दान भाध्यात्मिद तो क्‍या सामाजिक भो माना जाए तो भ्रज्ञात है। 
चह तो ठीक राजस्थान की इस उयित को चरिताय बरतने बाजी बात है । 
एरण बी चोरी करी दियो सुई को दान , 
ऊँची चढ़कर देसण लागी क्तोवः दूरविमान। 
भर्थातू-सुनार की प्रडोप्तित मे भ्वर पावर उसका एरण चुरा लिया 
और उस णंव इस बात वी चिता हुई कि पाप से मूक्त होता है तो 
राह चतते क्री याचक को एव सुई छा दान कर दिया भौर इसमे 
इतना हप मनाया कि घर के ऊपर चढ़ कर भावाद की भार क्ाँवते 
ज्गी कि मने जो दान-पृष्य किया है, उसवे' प्रभाव से स्वग बा विमान 
मुझे ले चलने के लिये भायेगा। 
उक्त खत्रार के दान की परम्परा भवाध्यात्मिक ही नहीं, अपितु 
अमामाजिक भी है। इससे समाज में विपमता बने रहने या भाशवा- 
सन हो जाता है। दान बरी, दान करो बा एक्न्दिक पर शौवण 
फरा वी बात का भी परोश रूप में स्वीकार कर लेता है। तैरापय 


११ 


का मतब्य है वि झोपण ने करो, स्रह न करो- सही वात परम 
झाध्यात्मिक है भौर समाज-शास्त्र वी रीढ है। शोश्ण व सम्रह 
समाज से मिटा तो याचक झोर दाता के रूप में हीनता शोर उच्चता 
की हाने वानी भनुभूतियाँ समाज से झपने श्राप मिद जाएगी। 

तैरापय ब अनुसार समाज सेवा झादि वे काय जा प्रात्मुद्धि की 
प्रनवद्य प्रेरणा करते हैं वे पारमायिव हैं। जा वेवल द्वारीर सेवा 
तक ही रह जात हैं, व लौकित वनब्य मात्र हूँ! 

तैरापय के भ्रभिमतातुसार कसी भी धम, जाति व देश का व्यक्त 
श्रहिया क्षमा सत्य, सतोष, ब्रह्मचय भादि वा पालन करने से माल 
की श्रोर ही अ्रग्मसर होता है। 

तेरापय मूिपूजा में विश्वास नही करता है। प्ररिहत्त सिद्ध भादि 
परमेप्टिपचक की भाव-मति भौर भाव भर्चा ही वहाँ भ्रभिमत है। 


दिद्या के छ्षेरर मे 

सप में शतप्रतिश्यत साधु साल्वियाँ शिक्षित है । एव भी निरक्षर 
नही है। श्रध्ययन भअ्रध्यापन की सथ में स्व॒तत्र व्यवस्था है। प्राइतत, 
मस्हत, हिन्ती शिक्षा-व्यवस्था की भाषारमभूत्र भाषाएँ है। गुजराती 
बगला, वतड़, तामिल, तेलगू भाई प्रादेशिक व श्रग्नेनी, जमत 
झादि विदेशी भाषात्रा को भी ऐच्छित रूप से साथु-जन पहवे 
हूं। सघ में घम-दशन, व्याकरण, साटिय झादि विपया बे अनेक 
भ्रधिकारी विद्वान्‌ हैँ। वे समीक्षात्मक बुद्धि से साम्यवाद समाजवाद, 
सर्वोत्य श्रादि का भी अध्ययन करते ह॑। सस्डत भाषा वे श्रभ्यासो 
ऐसे भी साधू सघ में है, बिहाने एक-एक दिस में पाँच-याँंच सौ व 
सट्स-सहस्र इलोका की रचना की है। श्रनेक भातु कवि ह जो तत्काल 
ए गए विषय पर इलाक्वद्ध भाषा में प्रशत््व विवेवन कर देते है) 


श्र 


अध प्रणयन की दिद्या म भी साधु समाज ने वहुत वडादाय किया है । 
हिंदी सस्दत, प्राक्नत भादि में अनेक प्रामाणित ग्रय आवाय श्रीठुससी व 
उनके मेयावी थिप्यां ने दशन, व्याकरण, काव्य आदि विपयो पर लिखे है। 

लगभग सात वर्षों से झ्राचाय श्री तुलसी ने सप में एक व्यवस्थित दिशा 
व प्रशीभापद्धति का 'ुभारस्म वर दिया है, जिसके धनुसार शिशार्थी सापु> 
साध्वीजन योग्य, योग्यतर व योग्यतम वी पराधाएँ देत है । उने परीक्षात्री 
के लिए सात वय का समय निर्यारित है। समग्र भ्रध्ययन एवं स्थापक 
दृष्टिकाण से चलता है। जहाँ वे जैन भागों का प्रध्ययन करते 
हू, वहाँ गीता रामायण श्रादि ग्रया का भी तुलमात्मक भ्रश्ययन करते 
है। इतिहास, गणित, साहित्य, व्यावरण, न्याय, दशन श्रादि सभी 
आवश्यव' विषय वे अपने पाद्यत्रम ने भावार से पढ़ते हैँ । योग्यतम 
की परीधा तक वे सर्ृत व्यावरण में मिशु दब्टानुशासा वे भष्टदर्श 
सहस इलाक' परिमाण वाला वृहदवृत्ति पढ़ लेते है। न्‍्यायके विपय 
में वे रताकरावतारिका सहित प्रमाणववतत्ववीकल्यार पड बेतें 
हैं। पोग्यलम की परीक्षा के वाद किसी एक दी विषय पर प्रषि” 
कार पूण ग्रय गिसे कर वे 'बल्प' की परीक्षा देते दें। 


तराषय की राष-व्यसस्था के प्रनुतार नाम के साय शिशां विपयक 
उपाधियों वा प्रया। मही होता है। परीक्षा का लक्ष्य विसी शाव- 
विशप वी सीमा तर पहुँचना ही है। सप के साधु-साध्वी जा विद्या 
जया वा विष्यविद्यालयों म नही पढ़ते ने वे तत्सस्वथी परीशाएँ हीरेते 
है। वेतन देवर या दिवयाक्‍र भी थे किगी विद्या से रहो पढतें। 
जाके पढ़ते था क्रम सथ के श्रावाय या विद्यानू साधुप्रा है सान्निध्य 
में ही चतता है। इसक' भतिखिन इस प्रवार के विद्ाना वे विशेषता 
मे बे विद्याजन करत हैं जा अ्रववनिक रुप से श्रपती सेवाएँ उर्ें 
देना चाटहव ह। 


चैदापव साधुसघ की शिला-व्यवस्था ने क्ठस्थ करने वी परम्परा 


श्र 


को जीविव और विकसित क्या है। दरा-टय भौर वीस-जीस हजार 
इलोका का कठस्प बरनें दाले साधु-साध्वियाँ विदमान हू। दुयथ 
साधुजन तो इस दिया में भौर भी वहुद झागे बढ जाते है। कठस्थ 
स्मृति ज्ञान की यह परम्परा उस युग की याद दिलाने बाली है जब 
सेलत-क्ला का प्रचलन नहीं हुम्रा था! भागम, उपनियद्‌ भर त्रिपिटफ 
लोग क्ठस्थ ही रखावरत ये। 


अवधान विद्या स्मृति भौर गणित से सम्बा घित एक चामत्वारिक 
साधना भवधान विद्या है। भ्रवधानवार श्रवणमात्र से सस्हृत के 
ऋटठिनतम एत्ोक, वृहत्‌ अक्‍-सस्याएँ चाठ या भवात भाषाप्रो के खावप 
श्राटि अनेक बातें ज्योवी-त्या स्मरण रखते है। घटा में हल हाने 
बात्रे मणित के बहुत प्रकार के प्रस्‍तो का बुछ ही क्षणा में वे समा* 
घान दे देते हू सघ के अनेवः साधु-साघ्विया ने इस दिशा में सफे 
लता प्राप्त वी है। विगत दो वर्षों में विभिन्न स्थाना पर विभिन्न 
अवधानकारा द्वारा जो शअ्रववान प्रयोग हुए उनमें सवक्षाधारण से 
लबर देश भ विद्वानों थ विचारका का ध्यान ,इस भोर झाइप्ट क्या 
है। राप्ट्रपति डा० राजेद्रप्रसाद, उपरा्ट्रपति डा० राधाइप्णन्‌ 
पण्डित जवाहरलाज नेहरू प्रभूति लौगा ने भी उक्त प्रकार के झायोजना में 
सक्रिय माग लेकर मुक्त कठ से इस स्मृति-्साथना की प्रशसा की है। 


कला 


तप माधता व॑ रुख जीवन में साहित्य भौर कता वा झसाधारण विवास 
साहियकारा व क्‍्लाविदों को भी श्राइ्वम में ढाल देता है ! 
लिपि कौगल में जो विफास तेरापय के साथु-साध्वियो म किया है, उसे 
दिविवाद रूप में बेजांड मान लेना पडता है। सहसा पृष्ठ के प्रय 
आज भी हाथ से लिखे जात हूँ। उस ग्रथो का लिपि-सौन्दय और 
उनकी स्वच्छता व 'पुद्धता भ्राति विशेषताओं के सामने थाज की भ्रति 


रह 


विकशित मुख्ण बला भी पीदी पड़ जाती है। सानमिक् भौर वापिर 
एपाग्रा। की इस निरुपम यापता वो देख कर सांग निश्मित रह जात 
हू। सौल्य, स्वादता प्रादि जा सुरशित रगते हुए भ्ौर चामा, 
आईग्नाग धादि हृत्रिम शाथना बट रहारा गे सतत हुए भी विवाी 
गृूहम लिया णा सरता है, पा दृगरा उदाहरण संम्भवत प्रयत्र 
देसने वा नद्धा मिलेगा । मो दंग नम्दे भर चार व चौई पद के 
दो पृष्ठा में प्रदाई हजार शतार तिसे गग है। इसबा साह्यप यह 
हुमा जि ्धता परिसाण व पत्र में उतनी सूदमता हे गौगा सिंधी जाए 
तो उस एवं ही पत्र में तीन साम्पृण यीवाएँ पूरी ही जाएंगी फिर भी 
पच खासी रहेंगा बय।कि गीता थे समग्र इतोद ७०० मे लगभग ही हैँ. । 
उतरा शामग्र पत्र में सगभंग ८०००० श्र हू ६ इसी एवं वो देख रे 
प्रषा। मंत्री श्री णवादरतात नह” थ कढ्ा था हि प्रश्चिम मे देश 
पिता ही सरफ्ी यात्रिर' दामवाप्ा में गर यए है, पर हस्तस्लेस 
की इस बता में ये गटी जे रहा रह बाते हूँ । लेगा गतातारा से 
छरतमंता से इस प्रगार श्रतक पत्र विखे डातें है। सम्प( गाषता 
से मानसिव एकाग्रता भौर नेत्र ज्याति उल्थ गा बिय सीमा तव पहुँच 
जाती हू, यह इसा बात का प्रतीड़' है। 

प्रदव हा सबता है वि भाज मे मुद्रण प्रधान युग में इस अशार 
के सुृदम और थपम्रसाध्य लेसो वा शया उपमाग है। भर्ले ही भय 
केंदा में मुद्रणन्यला ने सेशन-कला की उपयोतियां का प्रस्वीडृत 
कर त्या हा पर पाद उिद्वारी दिद्या रगिक सामुप्रा मे तिए उगडी 
उपयागिता श्राज भी स्योन्दरीन्या सुर्सस्त है। हर प्राम में 90 
बालय नहीं मिल सकता जव कि दयवे भादि विपया मे मौलिय' ग्रथ 
बरढ-बढ़े पुरतराणयों में भी शुतम नहीं हाते । सप भा विदरणभीस 
साधुर्मा के लिए मात्र यही झवनम्यत रह जाता है कि थे भावश्पता 
ग्रथों कौ शुष्ममता से लिपिवंद दर प्रपने साथ लिए धर्स । प्रथा 
का भार वहन काई नौरर या वाहन विशेष तो चैन घाचास्महिता 


श्र 


दे अनुसार कर ही नहा सकता, इसलिए ग्रय जितने ही सूक्ष्म रूप 
में लिखे होते हैं, उतने ही वे ध्रधिव सस्या में भौद सुविधा से रखे 
जा सकत हैं। प्त तंदासय साधु सघ की कला केवल गला के 
लिए दही नही, अपितु उपयोगिता के लिए भो है। 

वित्न्वदा, सिलाई-क्ला, पात्र निमाण-क्ला प्राटि भनेक ऐसे 
वियय हू जिनवी सरस भनुमूतति दराव ही कर सकता है, पाउव नहीं। 


अणुयव आन्दोलन 


जब कि भारत स्वतत्र हुआ ही था भौर देश में नय निमाण की लहर 
उठ रही थी, भ्राचाव श्री तुलदी ने दो दृष्टियों से भ्रणुद्त भ्रान्टोलन वा 
शुभारम्भ क्या । एक व्यवस्थित भौर सुसगठित साधु सघ का देश भौर 
मानव जाति के लिए सावजनीन उपयाग हो जा नितान्त भ्रपेक्षित है । 
दूसरा यह कि दर का नतिक स्तर इस गति से निम्न स्तर पर झा 
रहा था ओर नतिक मूल्य इस भ्साधारण रूप से विषटित होते जा 
रहे थे कि हर व्यक्ति और समुदाय का यह वतव्य हा गया था 
कि वह इस दिशा में छुछ क्रियातील होवर मानव समाज को 
मृतिक ऊम्बसचरण का योग दे। इन्ही झ्ाघारों से एवं व्यवस्थित 
रूपरैवा के साय अणुद्त प्रान्दोलन देय के सामने भाया। धान्दोलन 
के ब्रत कोई भपूव नहीं थे, पर समग्र तेरापय साधु सघ वा कटिवद्ध 
होऋर इस पश्रनुष्ठान में जुट जाता विलक्षण भ्रवश्य था। उसीवया 
परिणाम हुआ्ना कि अ्रषृत्रत प्राठोलनव योडे ही वर्षों में राष्ट्र के चरित्र 
निर्माण का सर्वायिक समृद्ध उपत्रम सिद्ध हो रहा है। देश के प्रमुख विदा 
रकी ने और उच्चतम भधिकारिया ने माना है कि 'दक्ष बे भोतिक 
शरीर वा निर्माण हमारी प्रववर्षीय योजनाप्रों से हा रहा है भौर 
उसकी आत्मा का निर्माण अगुय्त श्रादोलत से! * 





१--अखिल भारतीय काँग्रस समिति के तात्कातीन अ्रध्यस श्री यू० 
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भणदत पॉप है--अत्ति, साय, अस्तय, प्रद्मवय भौर अपरिपट। 
सासारिय व्यक्ति प्रपूणता्धा से पिरा है। प्रूण ब्रह्म गारा बत बरू 
धर्व ऐसा स्रामध्य उसमें वहाँ है, पर यह ता प्रपातित है हि वह 
इसे विषय में सूतमूत्त खागामिवर खूल्या का विष ने गरे बड़ 
पर स्त्रीवामन शौर वेश्यान्यमन उबरें। बह इस टिया में यथा पमय 
सम यूद्धि बशा रहें यही अद्वायय प्रणुद्ठत गा हा” है। इयों प्रकार 
पाय प्रणुशा गा समत लेगा चाहिए। घास्दावा वी श्प रैसा में 
मित्रावट ने बरता, फूट सापलौस थे करगा, रिश्यत में सना भादि 
समग्र ४५ तियम है । उहें यूगपरिगता से प्रदेश करो बाजे कम 
प्रवंधर भणुवती, भ्णुत्री, भौर विशिष्ट भ्रभुवरो बहरा। हूँ । एफ 
खास से भी भ्रपिष स्यतित इस बता भय घपय रूप से प्पनां भूत हैं । 


झाठौतत के वर्गीय बायक्रस में गे सम्यय्री निर्धारित निएम दिए 
जात हूँ। जत->विदाधिया मे तिए भ्रवेधानिक तरीका से परीया में 
उत्तीण हे वा प्रयत्न से बरना, तोड़-फाड मूलक हिसात्मक ट्रवृत्तिया 
में भाग सही सेना भ्रादि। व्यापरारिया भें विए बूढ़ साक्योत्र नहीं 
मरना मिलाबद नहीं करना प्रार्ि) राज फ्मघारिया ने लिए रिया 
नह! सेना भादि। विभिष वर्गों के महख-यहस लोगों ते इन तियमों का! 
लेबर नैतिक जागृति मी प्ररणा पाई है। 


भादोलन ने भौर भी धनेगा बायक्रम प्रस्पूटित हुए है भौद द्वाती 
जा रहे है। कोई भी घच्छाई मा युराई भनुभूर वातावरध में ही 
पतलती है। भरणुव्रत धान्दालत ने नैतिकता मे! पल में एवं ब्यापा' 
भर विरस्थायी वाताउरण दर में अम्दुत कर रिया है। साहित्यपाद 
पवार सामाजिक कायकर्ता, राजनयिक नेता, भ्रसिदारीगण प्रादि 
इस धादाला को श्रागे बढ़ाने में रत्रिय भाग से रहे हैं। जनता इसे 
समय वी घुराफ़ सान श्र बचाती जा रही है। यह प्रथम ही उदाहर्ध 
हैं कि प्रिसा धम या सम्पदाय ने इतोत व्यापक हुप से देश है| 


हज 


नतिक उागरण वे लिए सावजतिक रुप में भ्यनी सेवाएं प्रदान वी 
हो श्रोर प्रपव साधु सथ की रास्ट्रमाय उपयागिता सिद्ध बी हो। 


सापु-दीक्षा 


सावुद्दीता भी देश के सामते एवं ज्ववात समस्या हो रही है। 
धम साधा व नियत्रण थिविल हा गए हैं । अनकानेक सम्प्रशाय भौर 
एवं एवं सम्प्रयय में अ्रतेकातेकः गुरु भौर फ़िर ऐसी स्थिति में 
प्रार्परिक स्पयाएँ न हा भर उस स्पर्याभा में सघप में झयाग्य 
द्वांपा्मा वी भरमार म्‌ हा यह बस हा सकता है । प्रतोमन 
भुलावा, बलप्रयोग ध्रादि ऊपय प्रवृत्तियाँ दीभा जथी पवित्र 
वस्तु क साथ जुड़ गई हूँ । इसी का परिणाम है वि ससद्‌ भौर विधान 
समभाप्रा में झ्राये दिन दीखा प्रतिवधक विल भाते रहते है। तरापध संघ 
का दीसा शुद्धिकरण भी एक प्रमुख विषय रहा है। मनीषो भावायों 
में दीसा सम्बधी भ्रयम को रावने ने लिए भ्रनव प्रयार की सुटट 
मर्बाशएँ स्थापित की हूँ । दीक्षा का भ्रधिकार सप था मसंयादा 
के भनुसार बेवल भाचाय को ही है। सभी दीशाएँ उन्ही वे' हाथों 
होती हैं या कसी विशेष परिस्थिति में ध्रौर विसी विशेष स्थान में 
उनके हू। प्रादेश से हांती हू। वर्षों तत्र दीलावियां की साथनाएँ 
चसनी रहती हूँ। प्रूण परिपक्वता देख कर ही भाषाय किसी भाई 
या बहन को साधु संघ में दीलित बश्त है। दीक्षा से पृव भवि 
वायत आवदयक हो जाता है कि दीक्षार्यी ब्यक्ति के पारिवारिंव जन 
उसकी दीखा के जिए. सहमत हा। माता, पिता पति पत्नी प्पता 
लिखित भनुरोध प्राचाय भ्रवर का दत ह। इस ग्रकार पग्रनदद्य विधि 
से हाने वाली दीक्षा्रा का परिणाम बहुत ही भरुन्दर रहा भौर रहता 
है। रामुचित दीखा के साथ सब में जात ही समुचित चिक्षा का 
सुयोग भी हरएकं साधु को मिल जाता है। उावी वचस्वशील 


जद 


सन 


है] 


जीवन-्याधवा, स्व-वत्याण भौर पस्चल्माण वे लिए सफ़द सिद होगी 
है। पगमग २०० वर्षों वे इतिहास में &० प्रतियत साधु बडौ|जम 
जन दीथा मे श्राजीवन प्नुष्ठाव में सफ़्त रहे हैँ । यह सब तैरापव 
साधु सब की सींग सुन्दर दीखा-यद्धति का ही विशुद परिणाम है। 


तपशर्या 


सं के साधु-ाब्वियां वी तप साथना भी प्राचीन होंतुर 
की याट दिलागे वाली है। स्प में भवेकावेशा साधु आजीवत 
एसान्तर तप से चत रहे हूँ। ये एक दित भोजन बरतें हैं गौर 
अगने दिन ब्रत। यही क्रम सदा हे लिए चलता रहता है। पाक 
शात प्रौर दस दिना वी तपस्या सप में साधारण ही मारी जाती है! 
घवास-पघाग भौर इससे भी क्‍धिव' दिया कौ तपस्या करने वाने साप 
साध्वियाँ भी सप में हू। संघ में १०८ दिनों की तपरचर्या पहनें भी 
हो चुकी है। उप प्रकार वी तप्ररवर्या में पाती वे भति्ित ुध 
भी साथा पिग्ा नहां जाता है। एक प्रकार वी तपस्या बढ होती है 
जिसमें उबती हुई घाथ का निवरा हुआ पानी ही पीया जाता है मोर 
कुछ भी लाया विया नहीं जागा। ऐसी तवस्थाएँ छह यह वे तौंती 
सहीने त्तक की हाती रहो हूँ। इसी बप (विं० स० २०१६) में 
साब्वी श्रीपन्नाजी ने छह मद्वीते को तपस्या की है व साध्यी श्रीभूरांजी ते 
३३६ दिन वी तपस्या की € । एक-एक तपस्वों भपने जीवनकाल में वितनी 
उप्र तपस्या कर लेते है इसका एक उदाहरण तपस्वी श्रीशिवजी स्वामी 
मे तपस्या का जिवरण है। ३२ वष के साधु-जीवन में उद्दोते भो 


अजलाधार य तसक्‍्जलापार तप किया वह इस प्रयार है “5 
तपस्या 


कितनी बार 
€ दिन का उपवास पर ४२२ बार 
२दिना वा उपवास श्श्यार 


तपस्या 


३ रिनों बा उपदास 
४ दिनों का उपदास 
॥ लता का उपवास 
६ दितों गा उपवास 
७ रियो का उपवास 
८ लिना भा उपवास 
& दिनों ब्रा उपवास 
१० दिनों का उपशबण 
११ दिनों झा उपदास 
१३ दिनों का उपदास 
१३ दिलों का उपवान 
१४ दिनों का उपदाग 
१४ दिनों शा उपवास 
१६ दिलों का उपदास 
३० दिर्तां ढ उपवास » एक मदहीता 
३२ हिनों गा उपवास 
३६ दिनों का उपवास 
४० दिनों बा उपवास 
१४+४ दिनों गा उपदास 
॥० टिर्ता का उपवास 
४५ दिना का उपवाश 
६० दिनों का उपदाग 
७४८ टिता गा उपवास 
€० शिनों राग उपवास 
१८६ हिर्ता बा उपवास 
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हितनी बार 
३४ दबाए 
£ बार 
११ बार 
बात 
३ बार 
& दाए 
३ बार 
इ बार 
१ बाए 
३ शार 
२ बाए 
३ बार 
३ बार 
२ भार 
रै३ बार 
२ बार 
रे बार 
१ वार 
६ बार 
३२ वार 
ह वार 
2 बार 
है यार 
१ बार 
१ बार 


इसड़े भतिरिश्त भौर भी प्रनेंड प्रवार क तप हैं. जा भनेदापेर साधु 
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साध्वी-जन वरते हैं। जिनमें लधुर्सिटनिश्रीड़ित, रत्नावती, भ्रायम्बिल 
वधमान, फ्मदूर, आदि तप उल्लेसनीय हैं। 


बतमान में मुतिश्रा सुखलालजी सध में भ्रसाघारण तपस्वी हूँ। 
वे बसाख व जेठ की विलबिलाती धूप में अत्युष्ण तित्रा पर लेट कर 
चघटों तक प्ातप लेते हूँ स्वाध्याय करते है जहाँ सायारण व्यक्ति 
का बुछ क्षणों वे लिए भी ठहर सबता दृस्साघ्य होता है। मोजन- 
त्याग की उम्र तपस्याएँ तो उतरी चलता ही रटती है । फरमी-कभी 
सबको भ्राश्वय में डाल देने बाली जल-त्याग थी लम्बी तपस्या भी वे 
करते हैं। भ्रमी भ्रभी वि० रावत्‌ २०१६ वी चत्र पूणमासी को उनकी एक 
छद् महीने की तपस्या पूरी हुई। इस तपस्या वे भीब उतवा ययो- 
वित भोजन धालू था भौर पाती का पृण परिहार था। राजस्थान 
जसे उष्ण प्रदेश में ऐसी तपस्या हो सबती है यह सवशाधारण ने' 
समझ में भी नहाँ भ्रा सकता है भोर न श्रायूतदाबाय व एम वी, 
वी एर डाक्टरा मे ही। पर स्थिति मह है कि तपत्ती लोग प्रपने 
आपको इतना साध लेते हैं कि उन पर स्वास्थ्य के स्रामाय नियम 
लागू ही नही होत। मुनि श्री सुखलातजी भी शिवजी स्वामी की तरह 
तीस-त्तीस, चालीस चालीस शोर परवास-पवास दिनों वी निराहार 
तपस्याएँ भनेकों वार कर चके है, जिनमें वेवल जल ही उनते जीवस 
का झ्राघार था। प्रावायश्री तुतसी जे निर्देशानुसार ये सरदार 
इाहर राजस्थान में माय मसजीमुनि श्रीमगनवालजी स्वामी वे 
साक्षिव्य में रहत हूं। 


तपस्विनी साध्यियों में साध्वी श्रीत्रणवाजी का नाम उल्लेखनीय 
है। इन्हाने लघसिहनित्रीडित तप की चढुप् परिषाटी को भी 
पूण कर डाला है जिसका कि टाताब्तियरि इतिहास में काई दूसरा 
उदाहरण नहीं मियता। यह ठप छुड़ मद्ीने व सात दिन बा होता 
है। इसमें क़मश € तक हप को चढ़ाया जाता है भौर ब्रापिस 


रे 


एक तब उतारा जाता है। जसे सवप्रयम में एक दिन वा ब्रत, 
फिर दा दिन का व्रत, फ़िर एक दिन का थे फ़िर तीए लिन का, 
फिर घार दिन का वे फ़िर तीन दिन मा थे फ़िर पाँच दिन का। 
इसी क्मसे हर एक तप को दालो बार चढ़ाया जाता है भौर बहाँ 
से दोदो वार करते हुए उतारा जाता है। बीच में एक-एक दिन 
का भोजन (पारणा) घलता रहता है। इस तप की विशेष कठोरता 
तो इध बात में है कि भोजन के दिन भी एक ही वार भोजन किया 
जाता है भौर वह भी एक ही प्रवारवा घाय, जैसे खने की रोटा 
साई तो बेवल चने की रूखी रोठी भौर गेहूं की रोदी साई ता 
वेवत गहूँ की झूखी रोटी। बहुत सारे तपस्वी इस परिपाटी को 
लाँघते का प्रथल करते है पर वीच ही में वे समाधि मरण प्राप्त 
करनेंते हैं। सांघ्वीक्री प्रभवांजी का यह तप धावायश्री तुलसी वे 
निर्ेशत में चला भोर वह अपने लक्ष्य में पूण सफ़्त हुई । 

इस प्रवार सघ ने साधु-साध्विया व तप का लेखा-जोखा बहुत 
है प्रनाता है। शास्त्रों में भनेकानेक उग्र तपस्वियां का वर्णन भ्रावा 
है, पर दरापय संम्प्रटाय में दसे तपस्वी साथात्‌ देखे जा सकते हू। 
है सकता है सघ के सर्वाज्भजीण भ्रम्युट्य में यह तपावल ही एक प्रमुख 
कारण हो) 


«आचार्य परम्परा 


लौहपुदप श्रीमिशुगणी ठरापथ के प्रवत्तक भौर प्रथम भाचाम 
थे। श्रावायश्री तुलसा इस सध वे! दवम भाचाय हूँ । तैरापय वे 
इतिहास मे यह एक उल्लेखनीय वात रही है कि अव तक में 
लग्रमा दोस़ौ वर्षों की श्रवधि में एक के बाद एक झ्ाचाय उतने 
ही प्रभावशाली देवलालके चाता, विचारता भौर कमणीत होते 
रहें हैं। यही कारण है कि सपयों और घदनामा स सकुल् दा सौ 


श्र 


वर्षों की इस भ्रवधि में समस्त सध उत्तरोत्तर विकासोमुख हो रहा 
है। इस पझ्वधि में श्रीमज्जयाचाय जैसे भावाय सध को मिले जो 
एव कुशल व्यवस्थापक, भ्रप्रतिम दास्त्रप भौर जमसिद्ध कवि थे । उन्होंने 
व्यवस्था वी दृष्टि से संघ को नाना मर्यादाभों श्ौर माता व्यवस्थाभों 
के रूप में बहुत बडा भ्रगुदान दिया है। राजस्वानी भाषा में साढ़े 
तीन लाख पदया की नव्य रचनाएँ उद्ोने भअपने जीवन काल में की 
है। कापूगणिराज जसे भावाय सघ को मिले जिनके पुष्य प्रसाद 
स साधु सघ भ्रप्रत्याशित रूप से फला, फ्ला धौर धागे बढ़ा। सवा 
भ्राघायों के माम क्रमश इस प्रवार हैँ -- 


१-भाचाय श्री भिलुगणी 

२-भाचाय श्री भारीमालगणी 

३-भ्राचाय श्री ऋपिराययणी 

४-प्राचाय श्री जयगणी --- श्रीमज्जमाचाय 
५-भ्राचाय श्री मघवागणी 

६-प्राचार्य श्री माणकंगणी 

७-भाषाय श्री डालगणी 

प-भ्राचाय श्री वालूगणी 

€-पश्राचाय श्री घुलसीगणी 


बतेमान आचार्य श्री तुलसी गणी 


आाचाय श्री तुलसी सघ के क्रातिवारी आचायों में से एक' है ! इद्ाने 
११ वर्ष की भवस्या में दीक्षा ग्रहण की झौर २२ वष भी भ्रवस्था में प्राचार्य 

पद पाया। २२ वर्ण का एक युवव” ५०० साथु-साध्वी शौर लाखा पभनुया- 
यियों का दायित्व सेंमाले-यह इतिहास की विरल घटनाप्रो में से एक है। 
११ से २२ तक का समय झापवा भपने जीवन निर्माण का समय था। इस 

बीच में भापने लगभग २१ हजार श्लोक सस्वृत, प्राइत प्रादि 
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आपामों गे ३३7प विए भौर शारत्र, साहिए, दान, स्थाय, स्पाररथ 
झाई विपयों पर झणिहार पाया। २२से १३ वर तकू शंप निर्माग 
के कार में विशेत रस मिया । शापु-मुद्दाय को धामविर विधाधा 
की घोर धाये शराया भौर धाप्वीगमाज को संख5ठ, भाश्त, हिंसी 
झादि भाषापों है शाजमार्ये पर सा सड्ा हिया। घापने भपी भाग 
के ६४वें बंपर में शामानिष्न भ्रम्युदप बी भोर ५7शहित्यास दिया। 
प्रषुदत घान्गेतत मे रूप में ध्ाप रचयं पा शॉप के धापुनाछी 
बन देश मे मैठिक मर तिर्माच में जुटे । 


आगम-दोप-काय सिर सद निर्माण के साप-साध सग़मण दी 
यर्षों से भापते एक धौर पुर बाप दा मार उच्या है। यह है 
जैत शारपों का धोपकाप। भगवान्‌ मद्ादीर से सेंटर २१०० वर्षों की 
भषएि में जेद भागमों के मूस पाठ बहुठ रघानों पर धदिष्प हो बचे हे। 
उससे मौसिद स्वरूप ड़ो प्रामाणिक धोप के द्वार ध्गश्ग्पि बताया 
जाएं, यह एक मरत्वप्रथ भौर प्रत्मात प्राद'यत्त दाय होगा | 
भाषायथी में पाठ शूद्धि के सापनयाप मूल प्राय्मों बा छिंददी प्रगुपा” 
भी प्रारम्भ करवाया है। पतुबा" में धन्दिग्प भौर विवा”प्रण रषपों 
का प्र्ष एक धामाशिष समीचा वे साथ टिप्पतिय में प्र॒ट दिया जाएगा । 
इस प्रदार बैत झायमों गी यह प्रनुसधान प्रषात धनुवाद पद़ति पपने 
भाष में प्रषम होगी । इस बार्य के साथलाप जैन भागमों का एक आमा 
गिर कोष भी प्राचार्य प्रदर तैयार करदा रहे हैं। बढ़ भी बहुत गी पपूव 
विशेषवाधों के साथ सम्पन्न होगा ऐसी धाथा है। सुता जाठा है रि 
क्तिडाससदश भीमद हेसबद्रादार्य के प्रथ-निर्मात सम्दभी जाप में 
<४ सेखतियाँ घमा करती थीं। धावारबबी मे पथ प्रथथत की 
अवस्था माना उसी ऐतिहासिक संध्मरण करो दुहरा रही है। धादार्प 
थी ने इससे पूर्व बैठ छिद्धान्द दीपिका, श्रीमिलु स्थाय कयिका, बापू 
यशोविस्ताय भादि धनेक इत्थ लिखे हूँ। 


श्४ 


तेराषथ के दो सौ वर्ष 


तैरापम के प्रवत्तव भराचाय श्री मिक्षुगणी चाहते थे कि प्राचीन 
जैत परम्परा में सयममूलक, ख्िखामूलक, सगठनमूलक सुघार झाएं, 
पर वैसा सम्भव नही हो सका। तव सवत्‌ १८१७ आषाढ प्रूणिमा 
के दिन उहाने भ्रपने तरह साथी शग साधुशा राहित नवीन प्रशज्या 
ग्रहण बी । तेरापय के इतिहास का वही झादि दिवस बन गया । 

विश्रम सबत २०१७ झाषाढ पूणिमा तक तेरापथ के दा सौ बष 
पूरे होते हैं। इन दो सौ वर्षों का इतिहास सपर्पात्मक, घटलात्मक 
भौर विवासात्मक रहा है। इतिहास बताता है कि प्रारम्भ में सत्य 
वा विरोध भ्रवश्य होता है, क्योंकि सब साधारण उस सत्य बी एकाएव 
सह नहीं पाठे, किन्तु कालान्तर से लोग उसी सत्य वो सहत हैं। 
उससे प्रपने जीवन माग को भालोक्ति करते हूँ। ठीक यही तंरापय 
के विपय में घटित हूआ है। भाषाय मिशुगणी को जीवन में झ्नेक' 
संधप सहने पड़े । प्रतिपक्षी लोगा ने इतने निम्न स्तर से उनका विरोध 
किया कि मभिशुजी तथा उनवे भगुयायी साधुभ्रा को भिक्षा मत दो, 
स्थान मत दो श्र उतके पास मत जाझा, यहाँ तक वि एवं बार तो 
उहेँ चातुर्मास में राजकीय सहयोग से शहर से निबलवा दिया ! भ्रौर भी 
अ्रतेक प्रयत्त उनबे विरोध में लोगों ने विए। धीरे-घीरे सत्य स्वय चमबने 
लगा भर भाचाय श्री मिक्षुगणी वी क्षमा, तपस्या व सयम-साधथता 
से लोग प्रभावित होने लगे। राजस्थान में सवश्र मान बढ़ने लगा। 
राजा महाराजा लोग भी तेरापथी भाचार्यों एवं साथुग्रां को पूंण प्राइर 
वी दृष्टि से देखने लगे। प्रतिपक्षिया का विरोप ही तैरापय की 
प्रगति का एक मुख्य कारण बत गया। साधु सल्या प्रासम में ३ 
थी भौर वह भी घट कर ६ तक चली गई थी। भाज २०० वर्षों 
के बाद तरापय के साधु-साध्वियों वी सख्या लगभग ६५० हो गई 
है। श्रावक भर्यात्‌ भ्रनुयायी गुजरात, महाराष्ट्र, पजाब, राजस्थान 
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उत्तर अहण विहार बंगाल, मम्पप्रटेध, धाम, मशास, मसूर, भादि 
भाखदरप वे सभी प्रमूस प्रानों में है 

विगत १० यर्षों थे था तेरापय सापुन्यप मे भाणत प्राहीतन 
% माध्यम से सेवाएँ दरर छमग्र देश का ध्यान प्रपतों भार धाहष्ट 
विया है। देश के सधितारियों विगारको एवं डिद्ालों सेंलेरापंय की 
सोदतदाक्ति तया सापना बी भूरि भूरि प्रणगां बी है । जमा 
इैंगतष्क, घमरिका प्रमूति विरेधों बे भी अनेक विभारक एवं विद्ातां 
में दृरापय वी जाततारी प्राप्त की भौर वे उससे घ्रत्यात प्रभावित हुए है । 


धार्मिक मह-अम्विल को दिद्या में 


सश से ही देरापप सप की मण्दतात्मछ नीति रही हैं। दूसरे दिसी 
भी परम विद ने प्रति विलात्मक्त झ्रातोपातमर साहि्य लिखना सपीय 
नीति में सटा ही वाजित रहा है। यहौँ तत् कि ट्रूगटे सोगा द्वारा दृरापप 
दर दिए गए निस्शामत्र शौर भ्रालिप्रध भागा का हमी निम्नस्तरीय 
प्रतिवा” भी नदी विया गया है। ६रापंप मध्झतात्मर पदति रे ही भपने 
प्रमिमतां का प्ागे बढ़ाता झाया है। नेरापय के बतसात प्रधितायक 
भ्राचापश्ी तुलसों न ता धघामिव सह-भ्रर्तित्वकी टिया में एज पणयूत्री 
शायक्रम भी जतता रे समल रखा है। डिसमें बहुत साए॑ दूसरे 
सम्प्रटार्या ये धर्मों के प्रावायों ये गुस्भों ने पूण सहर्मात प्रवट गो है। 
जनता में धामिक वैमनस्थ घट हैं। भसहिष्णुताएं सीमित हुई है पौर 
घावित सह-अधस्वित्य का वातावरण बना है। परथमूत्री योजना यह है +- 
हैं- मश्तामत्र शीति बरती जाएं। प्रपती सायता का प्रतिपा्न 


किया जाए। दूसरा पर मौखिद या तिखित प्राशपल 
किये जाए। 


२- दूसरा के वियारा के श्रति सहिष्णुता रखी णाएं। 
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३- दूसरे सम्प्रदाय भौर उनके साथु-सन्ता के प्रति घृणा भौर तिरस्कार 
को भावना का प्रचाद से क्या जाए। 


४- कोई सम्प्रदाय परिवतद करे तो उसके साथ सामाजिक वहितकार 
भ्रादि के रूप में भ्रवाछतीय व्यवहार न विया जाए। 


५- धम के मौलिक तथ्य भहिंसा, सत्य, भ्चौय, भ्रह्म वये भौर भपरिग्रह 
को जीवन-व्यापी बनाने का सामूहिक प्रवत्व किया जाएं। 


धघाभिक सहिष्णुता बे! विषय में तेरापय स्वयं उक्त योजना के 
आ्राधार पर चलता है भौर दूसरे धम-सघ उस पर चलें, ऐसी 
अपेक्षा रखता है। 


